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未来を創る子供たちのために  

  地域全体で連携・協働していくつながり 

家族 

子どもたち 

企業・事業所 

〇〇な子どもたち

に育ってほしいな 〇〇な地域にしたいな 

子どもを核とした地域づくり 

地域とともにある学校づくり 
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ひ
と
づ
く
り
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
運
営
協
議
会
会
長　

岡
田　

章
文

　

一
方
こ
の
よ
う
な
中
で
、
自

分
ら
し
さ
を
大
切
に
し
、
夢
と

希
望
を
持
ち
続
け
、
こ
れ
か
ら

の
社
会
を
生
き
抜
く
た
め
の
資

質
や
能
力
を
育
む
子
ど
も
た
ち

が
育
っ
て
い
く
こ
と
は
、
私
た

ち
の
大
き
な
望
み
で
あ
り
も
う

一
つ
の
課
題
で
す
。

　

地
域
の
宝
で
あ
る
未
来
を
創

る
子
ど
も
た
ち
の
健
や
か
な
成

長
を
支
え
る
と
と
も
に
、
持
続

可
能
な
「
ま
ち
づ
く
り
」
を
し

て
い
く
こ
と
は
、
私
た
ち
大
人

の
責
務
で
す
。

子
ど
も
は
無
限
の
可
能
性
を
秘

め
て
い
ま
す
。

　

私
た
ち
大
人
は
、
子
ど
も
た

ち
が
未
来
を
創
造
で
き
る
人
へ

　

私
た
ち
を
取
り
巻
く
生
活
環

境
は
、
少
子
高
齢
化
や
デ
ジ
タ

ル
技
術
の
急
速
な
発
展
、
新
型

コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の
感

染
拡
大
に
伴
う「
新
た
な
日
常
」

へ
の
対
応
な
ど
目
ま
ぐ
る
し
い

勢
い
で
変
化
し
て
い
ま
す
。
今

後
私
た
ち
は
、
一
層
予
測
不
能

な
未
来
を
生
き
て
い
く
こ
と
に

な
る
と
も
言
わ
れ
て
い
ま
す
。

　

少
子
高
齢
化
や
人
口
減
少
の

影
響
に
よ
る
経
済
活
動
の
低
迷

や
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
ー
活
動
の
希

薄
化
は
、
地
域
の
存
続
問
題
に

関
わ
っ
て
く
る
と
も
思
わ
れ
ま

す
が
、
持
続
可
能
な
地
域
づ
く

り
は
早
急
に
取
り
組
む
べ
き
課

題
で
あ
る
と
い
え
ま
す
。

子
ど
も
た
ち
の
心
を
育
て
る

　
「
ひ
と
づ
く
り
」
と
い
う
と
高

所
で
見
て
い
る
よ
う
で
何
か
違
和

感
が
あ
り
ま
す
が
、
急
速
な
時

代
の
変
化
に
伴
い
学
校
・
家
庭
・

地
域
が
育
て
た
い
子
ど
も
像
を

共
有
し
、
協
働
し
て
「
ひ
と
づ

く
り
」
を
進
め
て
行
か
な
け
れ

ば
な
ら
な
い
と
思
い
ま
す
。

す
べ
て
の
子
ど
も
た
ち
が
未
来
を

創
造
で
き
る
「
ま
ち
づ
く
り
・

ひ
と
づ
く
り
」
を
実
現
し
て
い
き

ま
し
ょ
う
。

と
成
長
す
る
た
め
に
、
社
会
的

変
化
を
視
野
に
入
れ
つ
つ
、
子

ど
も
た
ち
に
と
っ
て
必
要
な
こ

と
を
確
実
に
捉
え
、
伝
え
育
ん

で
い
く
必
要
が
あ
り
ま
す
。

　

未
来
を
生
き
抜
く
た
め
に
は
、

与
え
ら
れ
る
知
識
・
技
能
、
価

値
観
を
受
け
入
れ
て
蓄
積
す
る

だ
け
の
受
動
的
な
学
び
方
だ
け

で
は
な
く
、
身
に
付
け
た
知
識
・

技
能
を
駆
使
し
て
多
様
な
人
々

と
協
働
し
な
が
ら
課
題
を
克
服

し
た
り
新
た
な
価
値
観
を
創
り

出
し
た
り
す
る
能
動
的

な
生
き
方
が
求
め
ら
れ

ま
す
。

　

子
ど
も
た
ち
は
、
学

校
、
家
庭
、
地
域
が

そ
れ
ぞ
れ
の
責
任
や
役

割
を
果
た
す
中
で
、

健
や
か
に
育
っ
て
い
き
ま

す
。
こ
の
た
め
、
地
域

内
の
各
種
団
体
が
協

力
し
て
県
主
小
学
校

区
ひ
と
づ
く
り
運
営
協

議
会
が
設
立
さ
れ
ま
し

た
。
市
内
の
各
小
中

学
校
区
に
も
同
様
な

組
織
が
設
置
さ
れ
て
い

ま
す
。
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の
備
蓄
を
し
ま
し
ょ
う
。

　

非
常
持
ち
出
し
品
に
は
、
一

次
持
ち
出
し
と
二
次
持
ち
出
し

品
の
２
区
分
が
あ
り
ま
す
。

　

皆
さ
ん
非
常
持
ち
出
し
品
を

備
え
て
い
ま
す
か
？

い
ざ
と
い
う
時
の
た
め
に
各
家

庭
で
３
日
分
以
上
の
食
糧
な
ど

●
一
次
持
ち
出
し
品

災
害
時
に
さ
っ
と
持
ち
出
し
て

逃
げ
ら
れ
る
必
要
最
低
限
の
防

災
グ
ッ
ズ
で
す
。

●
二
次
持
ち
出
し
品

災
害
復
旧
ま
で
の
数
日
間
を
自

給
す
る
た
め
の
防
災
グ
ッ
ズ
で

す
。

県
主
地
区
社
会
福
祉
協
議
会
へ

　

岡
田　

洋
子
様
（
亡
夫
）

　

北
田　

昌
子
様
（
亡
夫
）

門
田
楽
寿
会
へ

　

北
田　

昌
子
様
（
亡
夫
）































紙
面
を
も
っ
て
お
礼
に

か
え
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

ご
寄
付
あ
り
が
と
う

　
　
　
　

ご
ざ
い
ま
し
た

編
集
委
員

安
藤
直
樹
・
岡
田　

忍
（
ま
ち
づ

く
り
）・
大
池
達
也
（
自
治
連
）・

山
本
俊
和
・
森
本
峰
子
・
鳥
越
千

恵
子
（
社
協
）・
森
下
和
美
（
公

民
館
）

県
の
里
ま
ち
づ
く
り
推
進
協
議
会

【
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
】http://w

w
w
.agatanosato.jp

県
の
里
ま
ち
づ
く
り
推
進
協
議
会
の
ペ
ー
ジ
で「
み
ん
な
の
県
主
」が
閲
覧
で
き
ま
す
。

非
常
持
ち
出
し
品
を
備
え
よ
う

<２次持出品>
食料品や飲料水は３日分
■アルファ米（水やお湯をそそぐだけで食べられます）
■レトルト食品
■チョコレート（高カロリーの非常食）など
※調理して食べられるものを含めて

生活用品
■毛布  ■卓上コンロ　■固形燃料
■ラップ（食器に敷いたり、けがの応急処置に）   ■食器　■鍋

水不足対策品
■ウエットティッシュ　■水のいらないシャンプー

上記は基本となる備えです。家族構成にあわせてそれぞれ必要な
ものをそろえましょう。

<１次持出品>
貴重品
■現金、10円玉（公衆電話用）
■免許証、保険証のコピー
■通帳のコピー、印鑑など

避難用具
■懐中電灯  ■携帯ラジオ（予備電池）
■ろうそく   ■ヘルメット（防災頭巾）

非常食
■缶入り乾パンなど（調理不要なもの）
■飲料水

女性なら生理用品、乳児がいれば粉ミルクやおむつ、高齢者用の
看護用品、予備の眼鏡など必要に応じて準備を。非常食や飲料水
は定期的に賞味期限を確かめましょう。

非 常 持 出 袋
救急用具
■救急医療品、常備薬

生活用品
■衣類（防寒具を含む）
■ライター、マッチ
■ナイフ、缶切り　■軍手

その他
■携帯電話充電器
■筆記用具
■レジャーシート

備 蓄 品

★★★★★★★

★★★★★★★★★★★★★★

申
込
先
（
問
合
せ
先
）

県
主
グ
ラ
ウ
ン
ド
ゴ
ル
フ
同
好
会

　

鳥
越　

勇（
☎
62－

３
２
２
０
）

太
極
拳
同
好
会

　

佐
藤
仁
美（
☎
62－

５
４
０
３
）

生
花

　

岡
田　

忍（
☎
62－

８
４
０
５
）

対
龍
グ
ラ
ウ
ン
ド
ゴ
ル
フ
同
好
会

　

岡
田
英
臣（
☎
62－

４
８
５
４
）

県
主
地
区
防
災
会
よ
り

各
種
サ
ー
ク
ル
募
集
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地
区
社
協
会
長　

佐
藤
和
子

あ
り
が
と
う
！
ご
近
所
サ
ミ
ッ
ト
in
県
主

だ
き
ま
し
た
。
引
き
こ
も
り
の

人
の
心
の
拠
り
所
に
な
り
、
さ

ら
に
、
就
労
に
つ
な
が
る
よ
う

活
動
を
工
夫
さ
れ
て
い
る
場
所

が
、
こ
の
県
主
に
あ
る
こ
と
を

心
強
く
思
い
ま
し
た
。

　

こ
の
会
を
通
し
て
、
地
域
の

人
と
人
の
つ
な
が
り
の
大
切
さ

を
改
め
て
感
じ
ま
し
た
。
そ
し

て
、「
病
気
や
障
害
が
あ
っ
て
も
、

認
知
症
に
な
っ
て
も
、
誰
も
が

何
か
の
役
割
が
あ
り
出
番
が
あ

る
。」
そ
ん
な
、
生
涯
自
分
ら

し
く
生
き
が
い
を
も
っ
て
活
躍

で
き
る
、
自
分
の
居
場
所
が
あ

る
、
そ
ん
な
地
域
づ
く
り
が
で

き
た
ら
い
い
な
と
思
い
ま
し
た
。

し
て
い
く
た
め
に
は
、
役
割
の

あ
る
社
会
参
加
の
場
が
大
切
で
、

地
域
の
人
と
人
と
の
つ
な
が
り

が
介
護
予
防
に
も
つ
な
が
っ
て

い
く
と
分
か
り
ま
し
た
。「
少
々

た
い
ぎ
で
も
い
ろ
ん
な
行
事
に

出
て
い
く
こ
と
が
元
気
に
つ
な

が
る
ん
じ
ゃ
な
あ
」
と
思
っ
た

人
が
多
か
っ
た
と
思
い
ま
す
。

　

ま
た
、
絵
本
読
み
グ
ル
ー
プ

Ｊ
Ｉ
の
皆
さ
ん
に
「
マ
マ
、
わ

た
し
変
わ
り
た
い
の
！
」
と
題

し
て
、
不
登
校
を
乗
り
越
え
た

あ
る
家
庭
を
例
に
し
た
人
形
劇

を
披
露
し
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

当
事
者
の
気
持
ち
に
寄
り
添
い
、

周
囲
の
人
が
心
の
余
裕
を
取
り

戻
し
て
接
す
る
こ
と
が
大
切
だ

と
感
じ
ま
し
た
。

　

さ
ら
に
、ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
Ｈ
・

Ｋ
グ
ル
ー
プ
代
表
の
三
村
幸
男

さ
ん
か
ら
は
、
西
方
町
に
造
ら

れ
た
「
こ
も
れ
び
の
杜
」
で
の

活
動
に
つ
い
て
紹
介
し
て
い
た

　

例
年
、
井
原
市
全
体
で
行
わ

れ
て
い
る
「
あ
り
が
と
う
！
ボ

ラ
ン
テ
ィ
ア
交
流
会
」
が
、
今

年
は
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感

染
拡
大
防
止
の
為
に
中
止
に
な

り
ま
し
た
。
そ
こ
で
、「
あ
り

が
と
う
！
ご
近
所
サ
ミ
ッ
ト
in

地
域
」
と
し
て
、
各
コ
ミ
ュ
ニ

テ
ィ
ー
で
の
開
催
と
な
り
ま
し

た
。県
主
で
は
、社
協
の
ス
タ
ッ

フ
・
県
主
地
区
皆
さ
ん
の
協
力

の
お
か
げ
で
、
63
人
の
方
々
が

参
加
し
て
く
だ
さ
り
、
充
実
し

た
楽
し
い
会
に
な
り
ま
し
た
。

　

ま
ず
、
ご
近
所
福
祉
ク
リ

エ
ー
タ
ー
の
酒
井
保
さ
ん
に

「
つ
な
が
り
を
切
ら
な
い
！
壊

さ
な
い
！
〜
コ
ロ
ナ
に
負
け
な

い
地
域
づ
く
り
を
考
え
る
〜
」

を
テ
ー
マ
に
ご
講
演
を
い
た
だ

き
ま
し
た
。
と
て
も
楽
し
い
語

り
口
で
の
話
に
笑
い
が
起
こ
り
、

あ
っ
と
い
う
間
の
一
時
間
で
し

た
。
地
域
住
民
が
元
気
で
暮
ら

5
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県主小学校区ひとづくりネットワーク運営協議会 

イラスト作成 

昨年、郷土愛を持ち未来を築く「ひとづくり」のために県
主小学校区ひとづくりネットワーク運営協議会が発足しまし
た。そして、取組の手始めとして、「あいさつ運動」を展開
することになりました。誇りを持てる、住みよい県主とする
ために、子どもたちから大人まで、誰もが気軽に「あいさ
つ」ができることが「ひとづくり・まちづくり」の第 1 歩で
はないでしょうか。地域の皆さん、ワンチームでがんばりま
しょう。 

小学生からの発信 
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大
谷
三
十
三
観
音
巡
り

大
谷
三
十
三
観
音
巡
り

し
た
。
み
な
さ
ん
、
疲
れ
も
見

せ
ず
、
足
ど
り
軽
く
ゴ
ル
フ
場

沿
い
の
観
音
様
に
手
を
合
わ
せ

な
が
ら
最
後
の
札
所
観
音
正
寺

を
経
て
六
道
様
へ
。
今
年
は
、

井
上
ご
住
職
が
一
緒
に
巡
っ
て

く
だ
さ
り
、
そ
の
上
、
導
師
も

務
め
て
く
だ
さ
い
ま
し
た
。
雨

も
上
が
り
、
全
員
怪
我
も
な
く

無
事
に
観
音
巡
り
を
終
え
た
感

謝
の
気
持
ち
を
込
め
て
般
若
心

経
を
唱
え
解
散
し
ま
し
た
。

　

そ
れ
ぞ
れ
の
思
い
を
胸
に
県

主
の
自
然
に
ふ
れ
な
が
ら
交
流

を
深
め
る
こ
と
が
で
き
思
い
出

深
い
も
の
に
な
っ
た
と
思
い
ま

す
。

の
急
な
坂
道
を
足
元
に
気
を
付

け
な
が
ら
慎
重
に
下
り
岩
瀧
観

音
（
安
産
と
子
宝
）
へ
到
着
。

こ
こ
ま
で
の
無
事
を
感
謝
し
な

が
ら
唱
え
る
般
若
心
経
が
静
か

な
谷
間
に
響
き
渡
り
ま
し
た
。

　

例
年
だ
と
、
小
春
日
和
の
中
、

小
鳥
の
声
を
聴
き
な
が
ら
・
・
・

と
言
い
た
い
と
こ
ろ
で
す
が
、

小
雨
、
の
ち
に
は
雨
雲
が
去
っ

て
い
く
と
い
う
天
気
予
報
を
信

じ
て
、
雨
足
が
強
く
な
る
中
、

足
を
ふ
ん
ば
り
な
が
ら
一
生
懸

命
観
音
様
を
巡
っ
て
い
き
ま
し

た
。
今
回
は
、
佐
藤
好
晴
自
治

連
合
協
議
会
長
さ
ん
が
作
成
し

て
く
だ
さ
っ
た
、
大
谷
山
三
十

三
観
音
す
べ
て
の
名
前
と
唱
え

る
念
仏
の
言
葉
を
載
せ
た
ガ
イ

ド
ブ
ッ
ク
を
手
に
、
４
歳
か
ら

小
学
校
５
・
６
年
、
中
学
生
を

含
め
た
参
加
者
は
、
そ
れ
ぞ
れ

の
観
音
様
の
名
前
を
再
確
認
し

た
り
、
念
仏
を
唱
え
た
り
し
ま

　

３
月
21
日
、
34
名
の
参
加
者

を
得
て
恒
例
の
大
谷
西
国
三
十

三
観
音
巡
り
が
開
催
さ
れ
ま
し

た
。

　

午
前
８
時
半
、
金
剛
福
寺
境

内
に
集
合
、
佐
藤
会
長
が
二
年

ぶ
り
に
開
催
で
き
た
こ
と
と
参

加
者
へ
の
お
礼
、
交
流
を
深
め

な
が
ら
巡
り
ま
し
ょ
う
と
挨
拶

し
、
井
上
ご
住
職
の
導
師
の
も

と
、
境
内
に
安
置
さ
れ
た
粉
河

寺
千
手
観
音
に
お
参
り
、
観
音

巡
り
の
安
全
と
参
加
者
全
員
の

健
康
を
祈
願
し
般
若
心
経
を
唱

え
、
出
発
し
ま
し
た
。

　

二
番
札
所
の
金
剛
宝
寺
ま
で

は
急
な
山
道
、
元
気
よ
く
登
り

切
り
大
谷
山
の
頂
上
に
到
着
し

ま
し
た
。
こ
こ
か
ら
は
ほ
ぼ
平

坦
な
道
の
り
で
、
お
互
い
に
距

離
を
と
り
な
が
ら
会
話
を
楽
し

み
な
が
ら
巡
っ
て
行
き
ま
し
た
。

途
中
、
朝
市
が
開
か
れ
て
い
た

欅
の
杜
で
一
休
み
、
一
番
難
所

　

観
音
巡
り
開
催
に
当
た
り
遍

路
の
整
備
を
し
て
い
た
だ
き
ま

し
た
六
和
会
、
地
区
社
協
の
皆

様
、
ご
接
待
を
い
た
だ
き
ま
し

た
金
剛
福
寺
様
、
諸
準
備
を
い

た
だ
き
ま
し
た
担
当
者
の
方
々

本
当
に
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま

し
た
。

地
区
社
協
理
事　

森
本
峰
子
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だ

主

わ

い

県雪
の
中
で 
と
ん
ど
集
会

1
12

吉
仲
政
江
さ
ん 

１
０
０
歳

　
（
大
正
10
年
３
月
３
日
生
）

3
3

3
19 木之子中学校美術部といっしょにかかし制作

2
14 パンジー植え（かかし広場）

3
13 婦人学級　ゴミ分別講習

鳥羽踊り子供伝承教室閉講式
3
14



地
区
社
協
会
長　

佐
藤
和
子

あ
り
が
と
う
！
ご
近
所
サ
ミ
ッ
ト
in
県
主

だ
き
ま
し
た
。
引
き
こ
も
り
の

人
の
心
の
拠
り
所
に
な
り
、
さ

ら
に
、
就
労
に
つ
な
が
る
よ
う

活
動
を
工
夫
さ
れ
て
い
る
場
所

が
、
こ
の
県
主
に
あ
る
こ
と
を

心
強
く
思
い
ま
し
た
。

　

こ
の
会
を
通
し
て
、
地
域
の

人
と
人
の
つ
な
が
り
の
大
切
さ

を
改
め
て
感
じ
ま
し
た
。
そ
し

て
、「
病
気
や
障
害
が
あ
っ
て
も
、

認
知
症
に
な
っ
て
も
、
誰
も
が

何
か
の
役
割
が
あ
り
出
番
が
あ

る
。」
そ
ん
な
、
生
涯
自
分
ら

し
く
生
き
が
い
を
も
っ
て
活
躍

で
き
る
、
自
分
の
居
場
所
が
あ

る
、
そ
ん
な
地
域
づ
く
り
が
で

き
た
ら
い
い
な
と
思
い
ま
し
た
。

し
て
い
く
た
め
に
は
、
役
割
の

あ
る
社
会
参
加
の
場
が
大
切
で
、

地
域
の
人
と
人
と
の
つ
な
が
り

が
介
護
予
防
に
も
つ
な
が
っ
て

い
く
と
分
か
り
ま
し
た
。「
少
々

た
い
ぎ
で
も
い
ろ
ん
な
行
事
に

出
て
い
く
こ
と
が
元
気
に
つ
な

が
る
ん
じ
ゃ
な
あ
」
と
思
っ
た

人
が
多
か
っ
た
と
思
い
ま
す
。

　

ま
た
、
絵
本
読
み
グ
ル
ー
プ

Ｊ
Ｉ
の
皆
さ
ん
に
「
マ
マ
、
わ

た
し
変
わ
り
た
い
の
！
」
と
題

し
て
、
不
登
校
を
乗
り
越
え
た

あ
る
家
庭
を
例
に
し
た
人
形
劇

を
披
露
し
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

当
事
者
の
気
持
ち
に
寄
り
添
い
、

周
囲
の
人
が
心
の
余
裕
を
取
り

戻
し
て
接
す
る
こ
と
が
大
切
だ

と
感
じ
ま
し
た
。

　

さ
ら
に
、ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
Ｈ
・

Ｋ
グ
ル
ー
プ
代
表
の
三
村
幸
男

さ
ん
か
ら
は
、
西
方
町
に
造
ら

れ
た
「
こ
も
れ
び
の
杜
」
で
の

活
動
に
つ
い
て
紹
介
し
て
い
た

　

例
年
、
井
原
市
全
体
で
行
わ

れ
て
い
る
「
あ
り
が
と
う
！
ボ

ラ
ン
テ
ィ
ア
交
流
会
」
が
、
今

年
は
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感

染
拡
大
防
止
の
為
に
中
止
に
な

り
ま
し
た
。
そ
こ
で
、「
あ
り

が
と
う
！
ご
近
所
サ
ミ
ッ
ト
in

地
域
」
と
し
て
、
各
コ
ミ
ュ
ニ

テ
ィ
ー
で
の
開
催
と
な
り
ま
し

た
。県
主
で
は
、社
協
の
ス
タ
ッ

フ
・
県
主
地
区
皆
さ
ん
の
協
力

の
お
か
げ
で
、
63
人
の
方
々
が

参
加
し
て
く
だ
さ
り
、
充
実
し

た
楽
し
い
会
に
な
り
ま
し
た
。

　

ま
ず
、
ご
近
所
福
祉
ク
リ

エ
ー
タ
ー
の
酒
井
保
さ
ん
に

「
つ
な
が
り
を
切
ら
な
い
！
壊

さ
な
い
！
〜
コ
ロ
ナ
に
負
け
な

い
地
域
づ
く
り
を
考
え
る
〜
」

を
テ
ー
マ
に
ご
講
演
を
い
た
だ

き
ま
し
た
。
と
て
も
楽
し
い
語

り
口
で
の
話
に
笑
い
が
起
こ
り
、

あ
っ
と
い
う
間
の
一
時
間
で
し

た
。
地
域
住
民
が
元
気
で
暮
ら
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県主小学校区ひとづくりネットワーク運営協議会 

イラスト作成 

昨年、郷土愛を持ち未来を築く「ひとづくり」のために県
主小学校区ひとづくりネットワーク運営協議会が発足しまし
た。そして、取組の手始めとして、「あいさつ運動」を展開
することになりました。誇りを持てる、住みよい県主とする
ために、子どもたちから大人まで、誰もが気軽に「あいさ
つ」ができることが「ひとづくり・まちづくり」の第 1 歩で
はないでしょうか。地域の皆さん、ワンチームでがんばりま
しょう。 

小学生からの発信 



地域 

行政 

学校 

 
 
 
 
 
 
 
未来を創る子供たちのために  

  地域全体で連携・協働していくつながり 

家族 

子どもたち 

企業・事業所 

〇〇な子どもたち

に育ってほしいな 〇〇な地域にしたいな 

子どもを核とした地域づくり 

地域とともにある学校づくり 
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ひ
と
づ
く
り
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
運
営
協
議
会
会
長　

岡
田　

章
文

　

一
方
こ
の
よ
う
な
中
で
、
自

分
ら
し
さ
を
大
切
に
し
、
夢
と

希
望
を
持
ち
続
け
、
こ
れ
か
ら

の
社
会
を
生
き
抜
く
た
め
の
資

質
や
能
力
を
育
む
子
ど
も
た
ち

が
育
っ
て
い
く
こ
と
は
、
私
た

ち
の
大
き
な
望
み
で
あ
り
も
う

一
つ
の
課
題
で
す
。

　

地
域
の
宝
で
あ
る
未
来
を
創

る
子
ど
も
た
ち
の
健
や
か
な
成

長
を
支
え
る
と
と
も
に
、
持
続

可
能
な
「
ま
ち
づ
く
り
」
を
し

て
い
く
こ
と
は
、
私
た
ち
大
人

の
責
務
で
す
。

子
ど
も
は
無
限
の
可
能
性
を
秘

め
て
い
ま
す
。

　

私
た
ち
大
人
は
、
子
ど
も
た

ち
が
未
来
を
創
造
で
き
る
人
へ

　

私
た
ち
を
取
り
巻
く
生
活
環

境
は
、
少
子
高
齢
化
や
デ
ジ
タ

ル
技
術
の
急
速
な
発
展
、
新
型

コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の
感

染
拡
大
に
伴
う「
新
た
な
日
常
」

へ
の
対
応
な
ど
目
ま
ぐ
る
し
い

勢
い
で
変
化
し
て
い
ま
す
。
今

後
私
た
ち
は
、
一
層
予
測
不
能

な
未
来
を
生
き
て
い
く
こ
と
に

な
る
と
も
言
わ
れ
て
い
ま
す
。

　

少
子
高
齢
化
や
人
口
減
少
の

影
響
に
よ
る
経
済
活
動
の
低
迷

や
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
ー
活
動
の
希

薄
化
は
、
地
域
の
存
続
問
題
に

関
わ
っ
て
く
る
と
も
思
わ
れ
ま

す
が
、
持
続
可
能
な
地
域
づ
く

り
は
早
急
に
取
り
組
む
べ
き
課

題
で
あ
る
と
い
え
ま
す
。

子
ど
も
た
ち
の
心
を
育
て
る

　
「
ひ
と
づ
く
り
」
と
い
う
と
高

所
で
見
て
い
る
よ
う
で
何
か
違
和

感
が
あ
り
ま
す
が
、
急
速
な
時

代
の
変
化
に
伴
い
学
校
・
家
庭
・

地
域
が
育
て
た
い
子
ど
も
像
を

共
有
し
、
協
働
し
て
「
ひ
と
づ

く
り
」
を
進
め
て
行
か
な
け
れ

ば
な
ら
な
い
と
思
い
ま
す
。

す
べ
て
の
子
ど
も
た
ち
が
未
来
を

創
造
で
き
る
「
ま
ち
づ
く
り
・

ひ
と
づ
く
り
」
を
実
現
し
て
い
き

ま
し
ょ
う
。

と
成
長
す
る
た
め
に
、
社
会
的

変
化
を
視
野
に
入
れ
つ
つ
、
子

ど
も
た
ち
に
と
っ
て
必
要
な
こ

と
を
確
実
に
捉
え
、
伝
え
育
ん

で
い
く
必
要
が
あ
り
ま
す
。

　

未
来
を
生
き
抜
く
た
め
に
は
、

与
え
ら
れ
る
知
識
・
技
能
、
価

値
観
を
受
け
入
れ
て
蓄
積
す
る

だ
け
の
受
動
的
な
学
び
方
だ
け

で
は
な
く
、
身
に
付
け
た
知
識
・

技
能
を
駆
使
し
て
多
様
な
人
々

と
協
働
し
な
が
ら
課
題
を
克
服

し
た
り
新
た
な
価
値
観
を
創
り

出
し
た
り
す
る
能
動
的

な
生
き
方
が
求
め
ら
れ

ま
す
。

　

子
ど
も
た
ち
は
、
学

校
、
家
庭
、
地
域
が

そ
れ
ぞ
れ
の
責
任
や
役

割
を
果
た
す
中
で
、

健
や
か
に
育
っ
て
い
き
ま

す
。
こ
の
た
め
、
地
域

内
の
各
種
団
体
が
協

力
し
て
県
主
小
学
校

区
ひ
と
づ
く
り
運
営
協

議
会
が
設
立
さ
れ
ま
し

た
。
市
内
の
各
小
中

学
校
区
に
も
同
様
な

組
織
が
設
置
さ
れ
て
い

ま
す
。
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の
備
蓄
を
し
ま
し
ょ
う
。

　

非
常
持
ち
出
し
品
に
は
、
一

次
持
ち
出
し
と
二
次
持
ち
出
し

品
の
２
区
分
が
あ
り
ま
す
。

　

皆
さ
ん
非
常
持
ち
出
し
品
を

備
え
て
い
ま
す
か
？

い
ざ
と
い
う
時
の
た
め
に
各
家

庭
で
３
日
分
以
上
の
食
糧
な
ど

●
一
次
持
ち
出
し
品

災
害
時
に
さ
っ
と
持
ち
出
し
て

逃
げ
ら
れ
る
必
要
最
低
限
の
防

災
グ
ッ
ズ
で
す
。

●
二
次
持
ち
出
し
品

災
害
復
旧
ま
で
の
数
日
間
を
自

給
す
る
た
め
の
防
災
グ
ッ
ズ
で

す
。

県
主
地
区
社
会
福
祉
協
議
会
へ

　

岡
田　

洋
子
様
（
亡
夫
）

　

北
田　

昌
子
様
（
亡
夫
）

門
田
楽
寿
会
へ

　

北
田　

昌
子
様
（
亡
夫
）































紙
面
を
も
っ
て
お
礼
に

か
え
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

ご
寄
付
あ
り
が
と
う

　
　
　
　

ご
ざ
い
ま
し
た

編
集
委
員

安
藤
直
樹
・
岡
田　

忍
（
ま
ち
づ

く
り
）・
大
池
達
也
（
自
治
連
）・

山
本
俊
和
・
森
本
峰
子
・
鳥
越
千

恵
子
（
社
協
）・
森
下
和
美
（
公

民
館
）

県
の
里
ま
ち
づ
く
り
推
進
協
議
会

【
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
】http://w

w
w
.agatanosato.jp

県
の
里
ま
ち
づ
く
り
推
進
協
議
会
の
ペ
ー
ジ
で「
み
ん
な
の
県
主
」が
閲
覧
で
き
ま
す
。

非
常
持
ち
出
し
品
を
備
え
よ
う

<２次持出品>
食料品や飲料水は３日分
■アルファ米（水やお湯をそそぐだけで食べられます）
■レトルト食品
■チョコレート（高カロリーの非常食）など
※調理して食べられるものを含めて

生活用品
■毛布  ■卓上コンロ　■固形燃料
■ラップ（食器に敷いたり、けがの応急処置に）   ■食器　■鍋

水不足対策品
■ウエットティッシュ　■水のいらないシャンプー

上記は基本となる備えです。家族構成にあわせてそれぞれ必要な
ものをそろえましょう。

<１次持出品>
貴重品
■現金、10円玉（公衆電話用）
■免許証、保険証のコピー
■通帳のコピー、印鑑など

避難用具
■懐中電灯  ■携帯ラジオ（予備電池）
■ろうそく   ■ヘルメット（防災頭巾）

非常食
■缶入り乾パンなど（調理不要なもの）
■飲料水

女性なら生理用品、乳児がいれば粉ミルクやおむつ、高齢者用の
看護用品、予備の眼鏡など必要に応じて準備を。非常食や飲料水
は定期的に賞味期限を確かめましょう。

非 常 持 出 袋
救急用具
■救急医療品、常備薬

生活用品
■衣類（防寒具を含む）
■ライター、マッチ
■ナイフ、缶切り　■軍手

その他
■携帯電話充電器
■筆記用具
■レジャーシート

備 蓄 品

★★★★★★★

★★★★★★★★★★★★★★

申
込
先
（
問
合
せ
先
）

県
主
グ
ラ
ウ
ン
ド
ゴ
ル
フ
同
好
会

　

鳥
越　

勇（
☎
62－

３
２
２
０
）

太
極
拳
同
好
会

　

佐
藤
仁
美（
☎
62－

５
４
０
３
）

生
花

　

岡
田　

忍（
☎
62－

８
４
０
５
）

対
龍
グ
ラ
ウ
ン
ド
ゴ
ル
フ
同
好
会

　

岡
田
英
臣（
☎
62－

４
８
５
４
）

県
主
地
区
防
災
会
よ
り

各
種
サ
ー
ク
ル
募
集

第26号

発　行　
県の里まちづくり推進協議会
県主地区自治連合協議会
県　主　公　民　館
県主地区社会福祉協議会


